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1. Часови одељенског старешине
           













1.1. Глобални план рада за часове одељенског старешине

Глобални план за ЧОС за шк. 2018/02019. год. дат је у посебном документу на интернет страници www.freska.rs,  одакле се може преузимати и прилагођавати индивидуалним потребама. 


 























1.2.  Оперативни планови рада за шк. 2018/2019. годину

Опреативни планови рада за ЧОС за шк. 2018/2019. год. дати су у посебном фолдеру на интернет страници www.freska.rs,  одакле се могу преузимати и прилагођавати индивидуалним потребама. 




















1.3. Предлози припрема за часове одељенског старешине

Предлози припрема за ЧОС дати су у посебном фолдеру на интернет страници www.freska.rs,  одакле се могу преузимати и прилагођавати индивидуалним потребама. 


















2. Стручно усавршавање наставника

2. 1. Предлог за план стручног усавршавања ван школе
 План стручног усавршавања наставника темељи се на личној професионалној оријентацији наставника. Предлог за то евидентирање је следећи:
Моја лична професионална оријентација усмерена је ка следећим приоритетним областима у стручном усавршавању:
превенција насиља, злостављања и занемаривања;
превенција дискриминације;
инклузија деце и ученика са сметњама у развоју;
информационо-комуникацијске технологије.


Табела за план стручног усавршавања ван школе 

	Редни број
	Назив планираног акредитованог стручног усавршавања (програма стручног усавршавања, теме стручног скупа, сабора, сусрета, дана, конференција, трибине, летње и зимске школе, остало...)   
	Планирано време 
остваривања
	Место стручног усавршавања

	Број сати/бодова

	Начин учествовања: (присуство, излагање, вођење, координирање, ауторство, остало)





Укупан планиран број сати за похађање одобрених програма и стручних скупова: --------






2. 2. Предлог за план стручног усавршавања у школи 
Активности стручног усавршавања у школи су: угледни/огледни час, тема стручних органа, приказ истраживања, резултата праћења развоја ученика, пројекти, облик стручног усавршавања који је припремљен и остварен у установи у складу са потребама запослених, приказ књиге, дидактичког материјала, излагање са стручног усавршавања.
Начини учествовања су: извођење, помоћ, присуство-слушалац, излагање, вођење, координирање, ауторство.

Нивои стручног усавршавања су: стручно веће, наставничко веће, колегијум, тимови, родитељски састанак, школски одбор, остало.

План стручног усавршавања

	Редни број
	Назив планираног стручног 
усавршавања/
активности 
	Планирано време остваривања
	Ниво стручног усавршавања
	Број сати
	Начин учествовања  и опис активности

	1.


	Угледни/огледни час

	новембар


	Стручно веће


	8


	Извођење
Опис активности:
писана припрема за час;
организација простора и времена;
припрема наставног материјала;
реализација часа;
сређивање података са евалуационих листова;
самоевалуација.


	2. 
	Угледни/огледни час

	април
	Стручно веће

	8
	Извођење
Опис активности:
писана припрема за час;
организација простора и времена;
припрема наставног материјала;
реализација часа;
сређивање података са евалуационих листова;
самоевалуација.


	3.



	Угледни/огледни час




	децембар





	Стручно веће



	6



	помоћ/асистенција
Опис активности:
помоћ у припреми часа;
помоћ (асистенција) током извођења часа;
попуњавање евалуационих листова;
учешће у дискусији.




	4.



	Угледни/огледни час




	јун



	Стручно веће




	2



	присуство-слушалац
Опис активности:
евидентирање уочених квалитета часа;
попуњавање евалуационог листа;
учешће у дискусији.


	5.
	Излагање са стручних усавршавања
	фебруар
	Наставничко веће
	3
	Излагач
Опис активности:
писана припрема за излагање са стручних усавршавања;
организација излагања;
припрема материјала за присутне;
реализација;
анализа.


	6.
	Излагање са стручних усавршавања
	мај
	Стручно веће

	1
	Слушалац
Опис активности:
присуство;
учешће у дискусији;
анализа могућности за примену у сопственој пракси.


	7.
	Приказ коришћених уџбеника
	јануар
	Стручно веће
Наставничко веће
	8 
	Излагач
Опис активности:
писани приказ квалитета уџбеника по следећим критеријумима: колико садржаји у уџбенику доприносе остваривању циљева и прописаних исхода предмета, степен 
прилагођености језика узрасту ученика,
у којој мери начин излагања садржаја у уџбенику одговара ученицима/степен прилагођености њиховим могућностима и способностима,
у којој мери омогућава препознатљивост битног садржаја, да ли садржи превише активности које отежавају уочавање битних садржаја...

	8.
	Приказ коришћених уџбеника
	јануар
	Стручно веће
Наставничко веће
	1 
	Слушалац
Опис активности:
присуство;
учешће у дискусији;
анализа могућности за примену у сопственој пракси.


	9.
	Приказ доступних/достављених материјала издавача уз изабрани уџбеник 
	јануар
	Стручно веће

	8
	Излагач
Опис активности:
писани приказ квалитета материјала према  критеријумима:
степен олакшавања у реализацији наставних садржаја и квалитет истих.


	10.
	Приказ доступних/достављених материјала издавача уз изабрани уџбеник
	јануар
	Стручно веће

	1
	Слушалац
Опис активности:
присуство;
учешће у дискусији;
анализа могућности за примену у сопственој пракси.






Укупан број планираних сати стручног усавршавања у оквиру својих развојних активности: 46.



2. 3. Предлог за извештај о стручном усавршавању на крају школске године

Годишњи извештај о реализацији планираног стручног усавршавања садржи:
· спискове реализованих облика стручног усавршавања ван школе и у школи;
· одговоре на питања:
Да ли су све планиране активности остварене?
До којих измена је дошло и због чега?
Које компетенције су унапређене оствареним активностима? (уколико до наведеног није дошло, навести разлоге за наведено, типа: већ их поседујем у знатно већој мери од оне која се одређеним семинаром може реализовати и сл.); 
· навођење облика стручног усавршавања који нису били планирани, а који су реализовани.

Табела за списак реализованих облика стручног усавршавања ван школе

	Редни број
	Назив акредитованог стручног усавршавања (програма стручног усавршавања, теме стручног скупа, сабора, сусрета, дана, конференција, трибине, летње и зимске школе, остало...)   
	Време 
остваривања
	Место стручног усавршавања

	Број сати/бодова

	Начин учествовања: (присуство, излагање, вођење, координирање, ауторство, остало)

	Документ који доказује реализацију 
стручног
усавршавања (број сертификата, потврде, ко је и када издао)




Табела за списак реализованих облика стручног усавршавања у школи
	Редни број
	Назив  стручног усавршавања (тема угледног/огледног часа, тема стручних органа, приказ истраживања, резултата праћења развоја ученика, пројекти, облик стручног усавршавања који је припремљен и остварен у установи у складу са потребама запослених, приказ књиге, дидактичког материјала, излагање са стручних усавршавања, остало)
	Време остваривања
	Ниво (стручни актив, наставичко веће, колегијум, тимови, родитељски састанак, школски одбор, остало)
	Број сати
	Начин учествовања (извођење, присуство-слушалац, излагање, вођење, координирање, ауторство, остало)
	Документ/документи
 који доказује/
доказују  реализацију
стручног усавршавања

























3. Сарадња са родитељима ученика


















3. 1. Помоћ родитељима у избору изборног предмета

 Анкета за родитеље ученика првог разреда


Поштовани родитељи,

Ваше дете је у обавези да похађа један од изборних предмета, Грађанско васпитање или Верску наставу.
У намери да Вам олакшам наведени избор, дајем Вам кратак приказ циљева наведених изборних предмета.

Грађанско васпитање
Основни циљ овог предмета је подстицање развоја личности и социјалног сазнања ученика. Овај наставни предмет би  требало да пружи могућност ученицима да постану активнији учесници у процесу образовања и васпитања. Исти подстиче изграђивање способности и вредности неопходних за формирање одговорне и креативне личности, отворене за договор и сарадњу, која поштује себе и друге, као и лакше успостављање и развијање односа другарства и сарадње са вршњацима и одраслима.

Верска настава
Основни циљеви овог наставног предмета су да ученици систематски упознају православну веру, развију способности за одговорно обликовање заједничког живота са другима и дубљег разумевања и вредновања културе, као и да сазнају одговоре на питања у светлу православне хришћанске вере у складу са њиховим узрастом.

С поштовањем и срдачан поздрав, 

учитељица









3.2. Анкетирање ученика у сарадњи са породицом ученика
3.2.1. Процена квалитета школских постигнућа ученика

1. Показатељ: вредности код ученика
Инструмент: упитник за ученике 

УПИТНИК ЗА УЧЕНИКЕ

Име и презиме ученика/ученице: -------------------------------------------------------------------------------------


1. Прочитај наведене тврдње и заокружи оне које сматраш тачним, а прецртај оне које сматраш нетачним.
Очекујем од тебе искрене одговоре.

Пажљиво слушам другог док говори.

Знам како да се захвалим.

Разликујем пристојно и непристојно изражавање.

Знам правила понашања у школи (у учењу и игри).

Придржавам се правила понашања у школи.

Знам како да бринем о својој безбедности у школи.

Знам како да бринем о безбедности других у школи.

      Знам коме да се обратим ако је моја безбедност у школи угрожена.

          Водим рачуна о својој и туђој безбедности у школи.

          Прихватам постојање другачијег мишљења од свог.

     Знам да испланирам своје активности у току дана.

   Самостално радим домаће задатке.

Поштовани родитељи, 
Молим Вас да се упознате са резултатима ове анкете и да ми исту вратите.
Срдачан поздрав, 
                                                                                           учитељица/учитељ 

3.2.2. Чујемо децу и заједно сазнајемо њихове потребе
Показатељ: вредности код ученика
Инструмент: упитник/анкета за ученике 
Циљ ове активности је сазнање који од наведених начина за решавање конфликтних ситуација највише одговора сваком детету, да ли им они стварно одговарају или су прихваћени из разлога њихове примене од стране одраслих, а све у циљу благовременог и ефикасног решавања евентуалних конфликтних ситуација у школи.

УПИТНИК ЗА УЧЕНИКЕ

Име и презиме ученика/ученице: -------------------------------------------------------------------------------------


1. Поред реченица које желиш да чујеш од одраслих, стави знак +.
Поред реченица које не желиш да чујеш од одраслих, стави знак −.

Опис ситуације:
Твој друг/твоја другарица ти је рекао/рекла да си тужибаба. Растужио/растужила си се због тога и заплакао/заплакала. 

1. Престани да плачеш.

2.  Па није ваљда да због тога плачеш?
    Помислила сам да је стварно нешто озбиљно.

3. Хајде, развесели се. Кажи ти мени шта планираш....

4. Разумем да је тешко када те разочара неко коме си веровао.

5. Замисли када би сви плакали због једне обичне свађе. Данас сте се посвађали, сутра ћете се поново дружити.

6. Шта си ти њему урадио/урадила?

7. Сматрам да си без разлога тужан/тужна, јер то није тако како ти представљаш. Он/она то није намерно урадио/урадила.

8. Схватам да то ниси очекивао/очекивала од њега/ње.

9. Да ли си размишљао/размишљала о томе да још једном разговараш са другом/другарицом о вашем проблему?

10. Мораш да будеш мало попустљивији/попустљивија. Ти хоћеш да си у центру пажње, па ти зато стално нешто смета.

11. Друг/другарица ће ти се извинити.

12. Да ти њему/њој ниси то урадио/урадила, вероватно не би ни он/она то теби.

13. Могу ли ја некако да ти помогнем? На који начин? Ту сам.



3.2.3. Чујемо децу и заједно сазнајемо степен њихове самосталности у решавању проблема

Инструмент: Упитник за ученике 
Циљ ове активности је сазнање како деца доживљавају проблеме и стицање увида у њихова искуства (степен самосталности у решавању проблема и оцену озбиљности описаних ситуација).

  УПИТНИК ЗА УЧЕНИКЕ


Име и презиме ученика/ученице: -------------------------------------------------------------------------------------

Поред описане ситуације за коју сматраш да можеш сам/сама успешно да је решиш, стави знак +.
  Поред описане ситуације за чије решење ти је потребна помоћ одраслих, стави знак −.
Испод описане ситуације заокружи слово испред твоје оцене озбиљности сваке описане   ситуације. 

1. Другарица ти је рекла да неће са тобом да подели своју ужину.

а) Уопште није озбиљна ситуација.
б) Веома је озбиљна ситуација.
_____________________________________________________________________________
2. Друг из одељења ти је рекао да се помериш и да ако то не урадиш да ће ти заврнути руку.

а) Уопште није озбиљна ситуација.
б) Веома је озбиљна ситуација.
  _____________________________________________________________________________
3. Неко те шутира, а ни са чим није испровоциран.

а) Уопште није озбиљна ситуација.
б) Веома је озбиљна ситуација.
 _____________________________________________________________________________
4. Сазнао/сазнала си да је један ученик из одељења на свој рођендан позвао све ученике, сем тебе и још једног ученика.

а) Уопште није озбиљна ситуација.
б) Веома је озбиљна ситуација.
_____________________________________________________________________________
5. Група другара ти на великом одмору каже: „Рекли смо ти да не можеш да се играш са нама“.

а) Уопште није озбиљна ситуација.
б) Веома је озбиљна ситуација.

6. Другарица је одбила да ти завеже перле.

а) Уопште није озбиљна ситуација.
б) Веома је озбиљна ситуација.
_____________________________________________________________________________
7. Друг је одбио да ти позајми лењир зато што си изгубио/изгубила његову гумицу када ти је позајмио.

а) Уопште није озбиљна ситуација.
б) Веома је озбиљна ситуација.
_____________________________________________________________________________


Поштовани родитељи, 
Молим Вас да се упознате са резултатима ове анкете и да ми исту вратите по детету.
Срдачан поздрав, 
                                                                                           учитељица/учитељ 
























3.2.4. Учествовање ученика у ваннаставним активностима

Циљ: унапређивање квалитета школских постигнућа; прављење програма за ваннаставну активност на основу интересовања ученика.
Показатељ: мотивисаност ученика да учествују у ваннаставним активностима.
Инструмент: анкета за ученике 

АНКЕТА ЗА УЧЕНИКЕ
(ваннаставне активности)

1. У датом списку ваннаставних активности које организује школа, заокружи ону која те највише интересује.
· хор (певање)
· крос (трчање)
· ликовна слободна активност (цртање, вајање...)
· драмска слободна активност (глума)
· рецитаторска слободна активност (рецитовање)
· штафетне игре (спортске акзивности)
· од игре до рачунара 

2.  Да ли сматраш да је добро да у твом избору ваннаставних активности учествује: 
· учитељица?
· твој тата/твоја мама?
· твој најбољи друг/најбоља другарица?

Ако је твој одговор потврдан, нацртај цветић поред особе за коју сматраш да треба да учествује у томе.

3.   Шта те посебно интересује у вези изабране активности и шта би волео/волела да радиш на тим часовима? Тражи помоћ од одраслих у писању.

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________


Поштовани родитељи, 
Молим Вас да помогнете детету у попуњавању ове анкете и да ми исту вратите по детету.
Срдачан поздрав, 
                                                                                           учитељица/учитељ 


3.2.5. Изложба ученичких радова

Изложба ученичких радова је одличан облик колективног информисања родитеља. На овој изложби наставник приказује ученичке школске и домаће радове.
Циљ ове активности је да се омогући родитељима да упоређујући радове свих ученика, упознају могућности и способности ученика овог узраста,.односно да добију објективну слику о могућностима и способностима свог детета. 
Пракса је показала да ове изложбе утичу позитивно на родитеље ученика, у смислу да они обраћају више пажње раду свог детета.
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